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Una citta ‘costruita’ su misu-
ra. Come un vestito, Mendrisio
ha provato ad immaginarsi cu-
cita addosso alla propria popo-
lazione di una certa eta. Una
popolazione che, in un Comune
che sta crescendo ancora
(dall’aprile prossimo si aggiun-
geranno altri tre quartieri: Be-
sazio, Ligornetto e Meride),
rappresenta il 22 per cento.
L’esperimento? Riuscito. Non
solo, I’esercizio apre la strada a
un vero e proprio cambiamento
culturale, necessario in una so-
cietd che sta naturalmente in-
vecchiando. E questo, del resto,
I'invito a coltivare una nuova
cultura intergenerazionale, il
piu grande merito dello studio
commissionato dal Municipio
del capoluogo —il primo in Tici-
no a confrontarsi con il feno-
meno in modo attivo - e firmato
dal geografo e antropologo
Marcello Martinoni.

Un’analisi su misura

Non basta abbattere una bar-
riera architettonica o alzare il
livello di assistenza per dire
che una citta come Mendrisio
si puo considerare ‘a misura di
anziano’. Serve, certo, ma non
basta. Si aspettava di pit1 anche
il consigliere comunale di In-
sieme a sinistra Mario Ferra-
ri quando, alla fine del 2009,
suggeriva all’esecutivo di decli-
nare sul territorio comunale
un’esperienza simile a quella
della ricerca Urbaging, condot-
ta a Lugano sotto I’egida del-
I'Istituto per il Progetto Urba-
no Contemporaneo (i.CUP) del-
I’Accademia di architettura di
Mendrisio e dell’Istituto per lo
sviluppo territoriale (IRAP)
della Scuola Universitaria Pro-
fessionale di Rapperswil. Ecco

Una citta per tutti

Ecco lo studio che dlsegna una ‘Mendrisio a misura di anziano’

perché due Dicasteri, come Po-
litiche sociali e Ambiente e ter-
ritorio, hanno unito le forze
nell’affidare a Martinoni I'in-
carico.

L’analisi, preliminare, realiz-
zata in due fasi (al passo con il
processo aggregativo) e conte-
nuta in 130 pagine, é stata con-
segnata il giugno scorso e ora
l'autorita cittadina intende
condividerne spunti di rifles-
sioni e idee con la popolazione e
T'universo associativo locale in
una serata pubblica in calenda-
rio il 14 novembre prossimo al
Centro scolastico Canavee.

Il ruolo della politica

Lo studio, d’altro canto, non
ha la sicumera di proporre del-
le ricette preconfezionate.
Anzi. Offre semmai delle «piste
di lavoro», ma soprattutto pone
delle «buone domande». Do-
mande alle quali ’amministra-
zione comunale dovra dar se-
guito a partire dalla prossima
legislatura. Il tecnico, insom-
ma, ha fatto la sua parte, ades-
so tocca alla politica. E I'inten-
to, in effetti, conferma Gian-
carlo Cortesi, capodicastero
Politiche sociali, non & quello di
«lasciare il documento in un
cassetto, bensi di realizzarlo, al-
meno in alcune sue parti».

Il Municipio, ribadisce il col-
lega e capodicastero Ambiente
e territorio Roberto Corsen-
ca, ha valutato subito in modo
positivo questa analisi, di fatto
un punto di partenza: «Ci dara
modo di ragionare in termini
positivi e qualitativi verso una
componente importante della
nostra societa, come l'anzia-
no». Farlo in termini di pianifi-
cazione e di scelte edilizie ma
non solo. Si tratta di una «filo-
sofia che Mendrisio ha adot-
tato».

ARCHIVIO TI-PRESS

Il Servizio anziani soli, un’esperienza all'avanguardia

‘Cambiare cultura’

Una filosofia che deve per-
meare lo spazio pubblico co-
struito e residenziale al pari
della volonta di combattere
lisolamento e di adeguare gli
interventi all’autonomia delle
persone. Marcello Martinoni
parla un lessico chiaro. «Se si
vogliono orientare strumenti
pianificatori e servizi sociali —
da mantenere e potenziare — a
misura di anziano, non basta
pensare alle barriere architetto-
niche, occorre riuscire a innesca-
re un cambiamento culturale.
Bisogna chiedersi che valore ha
una perona di una certa eta, e
non penso solo a chi ha delle fra-
gilita fisiche, ma altresi a chi
rappresenta una risorsa della
societa». E questo indipenden-
temente dall’eta anagrafica.

Ecco che per cambiare é do-
veroso mutare prospettiva, per
includere e non escludere. Solo
cosi, fa capire il ricercatore,

«tutte le generazioni hanno un
ruolo e trovano un loro spazio».
In sostanza, rilancia Martinoni,
«una citta per gli anziani e una
citta per tutti». Lo studio, in ef-
fetti, rifugge dall’idea di creare
dei ‘ghetti’ o frequentare gli ste-
reotipi ed esorta il Comune
come la cittadinanza a pensare
in modo trasversale, a tutto
campo. Ovvero dalle iniziative
culturali alla sicurezza, passan-
do per la salute. Non & un caso
se il 2012, ricorda lo studioso, &
stato ribattezzato ‘Anno euro-
peo dell’invecchiamento attivo
e della solidarieta tra le genera-
zioni’. Sul terreno, quartiere
per quartiere, Mendrisio potra
iniziare dalle piccole cose, allar-
gando poi il respiro alla neces-
sita di intervenire sulle infra-
strutture e di mettere in cantie-
re dei progetti. «Bisogna prova-
re, senza paura — invita Marti-
noni —. La societa sta cambian-
do, occorre provare a innovare».
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I1 Comune visto dai quartieri: esempi di migliore qualita di vita
Dall’area di svago alla casa per anziani aperta Ecco le piste di lavoro

Un quartiere di ieri e uno di domani -
Arzo e Meride — e un denominatore comu-
ne: la volonta di intervenire sul territorio
per renderlo piu vivibile, a misura della
popolazione anziana. Nel suo studio, Mar-
cello Martinoni parla anche attraverso
degli esempi concreti. Suggerimenti e ipo-
tesi di progetti territoriali che, in taluni
casi, hanno gia trovato applicazione prati-
ca. Come ad Arzo il parco giochi realizza-
to a due passi dalla casa per anziani con-
sortile Santa Lucia. Un luogo, fa sapere il
municipale Giancarlo Cortesi, che «sta di-
ventando un punto di riferimento per i re-
sidenti». Accessi migliori, percorsi ragio-
nati e la struttura diventa “un nodo del re-
ticolo di connettivita interna del quartie-

Per andare oltre le barriere
re” scrive il ricercatore. Perché, infatti,
non ‘aprire’ una casa per anziani al mon-
do esterno? Allo stesso modo a Meride il

Museo dei fossili puo essere lo sprone per
pensare ai turisti di domani, quindi di

una certa eta. Gli spunti, del resto, non
mancano. Cosi come le strategie operati-
ve. I punti chiave identificati dallo studio?
Gli interventi infrastrutturali puntuali,
obiettivo migliorare “accessibilita e sicu-
rezza dell’ambiente costruito”. Una cultu-
ra dell’invecchiamento attivo, mettendo
in rete le risorse a disposizione come fa da
tempo il Servizio anziani soli. Creare una
piattaforma di condivisione a livello co-
munale, “in grado di fornire una visione
di assieme con una funzione consultiva ri-
spetto alle politiche intraprese”. Avviare
dei progetti pilota, dalla mobilita agli al-
loggi. Interagire e collaborare con altri
enti attivi nell’universo della popolazione
con i capelli grigi.



